
Barn og unge kan også få Ulcerøs kolitt
eller Chrons sykdom. I denne boken har
vi for letthetens skyld kalt dem ”kronisk
inflammatorisk tarmsykdom” som vi for-
korter med IBD. Forkortelsen er den vi
bruker internasjonalt og den stammer
fra engelsk (IBD = Inflammatory Bowel
Disease).

De fleste av de emnene du leser om i
denne boken gjelder både for barn,
unge og voksne. Det gjelder for eksem-
pel viten om årsaker til IBD, en del
symptomer, undersøkelser og behand-
ling, men også mye annen informasjon
og råd som du får i de forskjellige
kapitlene.

Allikevel er det annerledes å få IBD når
man er barn eller tenåring. Det har vi
skrevet to avsnitt om; et til foreldrene
og et til de unge. De mindre barna vil 
vi helst informere muntlig. Når vi skriver
til alle, så blir det noen gjentagelser 
– og det håper vi at dere vil bære over
oss med. 

IBD hos barn og unge

1.9

©
 C

O
PY

R
IG

H
T 

FE
R

R
IN

G
 L

EG
EM

ID
LE

R
 A

S 
20

04
/0

9 
N

O

IBD_KAP1.9 NO  05-03-22  08.09  Sida 1



©
 C

O
PY

R
IG

H
T 

FE
R

R
IN

G
 L

EG
EM

ID
LE

R
 A

S 
20

03
/0

3 
N

O

Sponset av Skrevet av overlegene
Lisbeth Ambrosius Christensen,
Jan Fallingborg og Mogens Vilien

Norsk oversettelse er godkjent av
overlegene Arne-Gustav Røseth
og Jørgen Jahnsen

IBD_KAP1.9 NO  05-03-22  08.09  Sida 2


